Mikrobiom

Begrepet «mikrobiom» kort forklart

En kort sammenfatning av begrepet er hentet fra den engelske Wikipedia, og bygger mye pa en
omfattende artikkel av et internasjonalt konsortium av forskere, publisert i 2020.

Ordet «mikrobiom» er sammensatt av de greske ordene for «liten» og «liv». Ordet beskriver et
bakterielt samfunn som bor i et spesielt miljg (habitat). Whipps ga en mer presis definisjon i 1988.
«Et mikrobiom er karakteristisk mikrobielt samfunn boende i et avgrenset omrade med bestemte
fysiske og kjemiske egenskaper. Dermed tar han ogsa hensyn til stoffskifteproduktene bakteriene
produserer. Forfatterne om Gabriele Berg tilfayer to viktige aspekter. De papeker at det dreier seg
om et dynamisk system som er i permanente endringer, og peker pa forskjellen mellom
«mikrobiota» ( de enkle mikrobene uten samspillet mellom dem) og «mikrobiomet» som inkluderer
alle vekselvirkninger som kan veere hemmense eller fremmende.
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Biome: a reasonably well defined habitat which has distinct bio-physio-chemical properties

Fig. 2 A schematic highlighting the compaosition of the term microbiome containing both the microbiota (community of microorganisms) and
their "theatre of activity” (structural elements, metabolites/signal molecules, and the surrounding environmental conditions)

Det kompliserte samspillet er forklart pa den fglgende tegningen. Legg merke til «Environmental
factors» som er mat og vitaminer/ mineralstoffer/ aminosyrer / gasser og andre vekstfaktorer.
«Quorum sensing» er sma molekyler som utgjgr kommunikasjon mellom bakteriene, som kan vere
«fremmende» eller <khemmende». «Biofilm formation» uhyggelige slimstoffer som kan gjgre
mikrobene motstandsdyktige mot antibiotika eller urtermedisiner.
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Fig. 3 Microbial interactions visualized through microbial co-occurmence networks. a Microbial interactions are influenced by environmental
factors and are separated into positive, neutral, and negative interactions types. b Microbial co-occurrence and co-exclusion networks help
visualizing microbial interactions, In such networks, nodes usually represent taxa of microorganisms, and edges represent statistically significant
assaciations between nodes, Green edges usually stay for positive interactions, while red edges visualize negative interactions between the

microorganisms. € Testing of the hypotheses resulted from the network analyses in relevant model systems is required for a comprehensive study
of microbial interactions

Moderne analysemetoder klarer & pavise mikrobenes arveanlegg (DNA eller RNA), altsa genomet.
Dessuten proteiner som bakteriene produser nar de er stoffskifteaktive (proteomet), dessuten mindre
kjemiske stoffer som produseres med hjelp av proteinene (metabolomet).
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What can they do? What are they doing?

Microbial potential: Metabolic potential: Microbial function:
available cellular material available genetic material active metabolic pathways
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Fig. 5 Methods for assessing microbial functioning. Complex microbiome studies cover various areas, starting from the level of complete microbial
cells (microscopy, culturomics), followed by the DNA (single cell genomics, metabarcoding, metagenomics), RNA (metatranscriptomics), protein
(metaproteomics), and metabolites (metabolomics). In that order, the focus of the studies shifts from the microbial potential {learning about available

microbiota in the given habitat) over the metabolic potential (deciphering available genetic material) towards microbial functioning (g, the discovery
of the active metabolic pathways)




Hele artikkelen kan lese i fulltekst etter sgk pa Medline.
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