
FORSKNINGSNYTT
Dansk artikkel fra 2021 som illustrerer detaljert «seedingen» av bakterier etter fødselen. 

ABSTRACT
I løpet av de første 3 leveårene gjennomgår tarmens mikrobielle økosystem en enestående prosess. 
Denne perioden anses som et ekstrem viktig vindu i utviklingen. Bakteriefloraen er ekstremt skjør, 
og mer mottakelig for ytre påvirkninger enn en voksenflora.  Mens avansert bioinformatik og 
kliniske studier har fått enorm oppmerksomhet, har det vært lite fokus på studier som undersøker 
grunnleggende vekstforhold. I denne oversikten fokuseres på den mikrobielle økologien, mest 
faktorer som påvirker utviklingen av tarmbakterienes utvikling. Blant disse faktorene er kilder i 
miljøet som sår tarmbakterier, ikke- levende faktorer som påvirker veksten, og tilgjengeligheten av 
næringstoffer som bakterien er avhengige av. 
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